
对于维州多元文化社区的老年人来说，安享晚年意味着什么？ 三位长者分享了他
们鼓舞⼈⼼的故事。

积极乐颐年

Stephen Chew
的故事

我们彼此倾听，珍视差异， 
并寻找共同点。 
Stephen Chew —— Zee Cheng Khor Moral Uplifting Society 主席‘‘

多年来，志愿服务一直是 Stephen Chew
生活的核心。 他出生于马来西亚，20 世纪
70 年代作为年轻学生移居澳大利亚。 虽然
起初感到思乡之情，但他记得当地社区热情

地欢迎了他，并与来自不同文化背景的人们

建立了友谊。

他最深刻的记忆之一，是在墨尔本与一个希

腊家庭寄宿生活的经历。期间他学会了希腊

语，并感受到了他们的慷慨和浓厚的家庭观

念，这些让他在澳大利亚有了家的归属感。

后来，Stephen 长期在澳大利亚童子军组
织工作，并在此期间创建了一个实习项目，

帮助 300 多名国际学生获得了宝贵的澳大
利亚工作经验。

退休后，他创立了 Zee Cheng Khor Moral
Uplifting Society，这是一个社区组织，通
过文化活动、教育和跨宗教交流，促进各年

龄层人群之间的和谐共融。 

Stephen 认为，安享晚年就是在社交、情
感和精神层面始终保持紧密联系。 他重视
志愿者的贡献，并致力于打造包容性强、人

人感到被接纳的友好社区。
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